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I - Introdugdo / Enquadramento Normativo

Assume uma dimensao marcadamente formativa, pois trata-se de um processo
continuo e interpretativo. Procura tornar a crianga protagonista da sua
aprendizagem, de modo a que va tomando consciéncia do que ja conseguiu, das
dificuldades que vai tendo € como as vai uitrapassar.

A avaliagdo na creche é reinvestida na agéo educativa, sendo uma avaliagio
para a aprendizagem e néo da aprendizagem. E, assim, uma avaliagdo formativa
centrada no desenvolvimento do processo e nos progressos da aprendizagem
de cada crianga nfo se enquadrandc em abordagens de avaliagdo normativa,
em que essa aprendizagem ¢ situada face a normas ou padrdes previamente
estabelecidos.

Assim, nesta perspetiva, ndo tem sentido situar o nivel de desenvolvimento da 2
crianga, ou em que medida foram atingidos objetivos ou metas de aprendizagem
previamente estabelecidos. Avaliar os progressos das criancas consiste em
comparar cada uma consigo prépria para situar a evolugdo da sua aprendizagem

ao longo do tempo.

Refletir sobre esses progressos e ¢ valor que atribui as experiéncias de
aprendizagem das criangas permite ao/a educador/a tomar consciéncia das
concegdes subjacentes a sua intervengéo pedagégica e o modo como estas se

concretizam na agéo.

Possibilita-lhe, ainda, explicitar o que valoriza e fundamentar as razdes das suas
opgles, junto de outros intervenientes no processo educativo (outros
profissionais, pais/familias). Sabendo que os varios intervenientes podem ter
valores e concegdes diversos, a sua explicitagdo pode fundamentar um dialogo
construtivo e formativo para todos.

C‘hﬁﬂ:b_
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A definicdo de objetivos desejaveis ou esperaveis serd, eventualmente, utilizada
como uma referéncia para situar e descrever o que a crianga aprendeu e a
evolucdo dessa aprendizagem, ou, ainda, para alertar o/a educador/fa da
necessidade de reformular a sua intervengdo, de modo a incentivar os
progressos de todas e cada uma das criangas.

Assim, a avaliagéo e a formagdo sdo componentes de um mesmo sistema e néo
sistemas separados. A avaliagdo implica interpretagéo, reflexfo, informagéo
sobre os processos de ensino/aprendizagem, tendo como principal fungdo ajudar

a promover a formagao das criangas.

O trabalho pedagdégico na creche & concebido e desenvolvido pela educadora,
através da planificagéo, organizagéo e avaliagido do ambiente educativo, bem
como das atividades e projetos curriculares, com vista a construgdoc de

aprendizagens integradas.

A organizagao do ambiente educativo, como suporte do trabalho pedagdgico e
da sua intencionalidade, compreende a organiza¢do do grupo, do espaco e do
tempo, a relagéo com os pais € outros parceiros educativos.

A avaliagdo da crianga na creche assume uma dimensido marcadamente
formativa, desenvolvendo-se num processo continuo e interpretativo que procura
tomar a crianga protagonista da sua aprendizagem de modo a que va tomando
consciéncia do que ja consegue, das dificuldades que vai tendo e como as vai
ultrapassando.

No processo de avaliagdo do(a) aluno(a) devem ser respeitadas as
competéncias definidas para cada idade, tendo sempre em vista o perfil

desejavel do(a) aluno(a) no final da creche; o perfil do aluno definido para o '
século XXI; e também o modelo de perfil de pessoa a saida do Real Colégio de w

Portugal.

Neste sentido havera enfoque em aspetos que contribuiréo para a formagéo d
aluno em pleno e que abrangem as dimensées referidas, incluindo o perfil d

L
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pessoa pretendido & saida, definidos pela instituicdo — os 5C’s de Pessoa nos

Alunos.

5C de Pessoa nos Alunos

e SER Consciente: Ser consciente de si proprio, dos outros e do ambiente

a sua volta, desenvolvendo uma compreensio das proprias emogdes,

valores e crengas.

e SER Criativo: Promover a imagina¢do e a capacidade de encontrar

solugbes inovadoras para os problemas, abragando a originalidade e a

expresso criativa.

e SER Colaborativo: Trabalhar efetivamente em equipa, valorizando os

contributos dos outros e colaborande para alcangar objetivos comuns.

e SER Comprometido: Ter uma atitude proactiva em relagdo a

aprendizagem e participar ativamente na comunidade, mostrando

interesse e dedicagéo relativamente as atividades e responsabilidades.

e SER Competente: Desenvolver competéncias e conhecimentos sélidos
em

diversas areas, mostrando capacidade para aplicar a aprendizagem de

forma efetiva e adaptar-se a diferentes contextos.

[I - Finalidades

A avaliagdo @ um elemento integrante e regulador da pratica educativa que
implica procedimentos adequados & especificidade da atividade educativa na
creche, tendo em conta a eficacia das respostas educativas. Permitindo uma
recolha sistematica de informagdes, a avaliagdo implica uma tomada de
consciéncia da agéo, sendo esta baseada num processo continuo de analise que
sustenta a adequac&o do processo educativo as necessidades de cada crianga 'I
e do grupo, tendo em conta a sua evolugéo. &K\/
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Assim, a avaliagdo na creche assenta nos seguintes principios:

a)

b}

d)

e)

Contribuir para a adequagao das praticas, tendo por base uma recolha
sistematica de informagdo que permita as educadoras regularem a
atividade educativa, tomar decisées, planear a agéo;

Refletir sobre os efeitos da agio educativa, a partir da observacéo de cada
crianga e do grupc de modo a estabelecer a progresséo das
aprendizagens;

Promover e acompanhar processos de aprendizagem, tendo em conta a
realidade do grupo e de cada crianga, favorecendo o desenvolvimento das
suas competéncias e desempenhos, de modo a contribuir para o
desenvolvimento de todas e de cada uma;

Envolver a crianga num processo de anélise e de construgéo conjunta,
qgue lhe permita, enquanto protagonista da sua aprendizagem, tomar
consciéncia dos progressos e das dificuldades que vai tendo e como as
vai ultrapassando;

Conhecer a crianga @ ¢ seu contexto, numa perspetiva holistica, o que
implica desenvolver processos de reflexdo, partiiha de informacao e
afericdo entre os vdérios intervenientes — pais, equipa e outros

profissionais — tendo em vista a adequagéo do processo educativo.

I1I - Principios

A avaliagdo assenta nos seguintes principios:

a)

b)

c)

d)

Carater holistico e contextualizade do processo de desenvolvimento e
aprendizagem da crianga;

Coeréncia entre os processos de avaliagdo e 0s principios subjacentes a
organizagao e gestao do curriculo definidos nas CrientagGes pedagégicas
para a creche;

Utilizagdo de técnicas e instrumentos de observagdo e registo
diversificados;

Carater marcadamente formativo da avaliagéo;
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e) Valorizagéo dos progressoes da crianga,
f) Promocao da igualdade de oportunidades e equidade.

IV - Processo de Avaliagdo

A avaliagdo em creche, enquanto processo continuo de registo dos progressos
realizados pela crianga, ac longo do tempo, utiliza procedimentos de natureza
descritiva e narrativa, centrados sobre o modo como a crianga aprende, como
processa a informag¢do, como constréi conhecimento ou resolve problemas, em
articulagio com as Areas de Experiéncia e Aprendizagem; que estio divididas
em trés areas: Bem-estar e Saude; ldentidade Pessoal, Social e Culiural;
Comunicag¢éo, Linguagens e Praticas Culturais.

Tendo em conta as orientagbes normativas estdo previstos os seguintes

procedimentos:

a) Avaliagdo Diagndstica - no inicio do ano letivo, tendo por base a
analise dos dados das observacbes feitas/evidéncias recolhidas —
Com esta avaliagcéc as educadoras pretendem conhecer ¢ que cada
crianga € 0 grupo ja sabem e s&o capazes de fazer, as necessidades
e interesses e os seus contextos familiares que servirdo de base para
a tomada de decisbes da acdo educativa, no ambito do projeto

curricular de grupo;

b) Avaliagédo formativa - esta avaliag&o permite a adogéo de estratégias
de diferenciagdo pedagégica, contribuindo para a elaboragédo,
adequagio e reformulag&o do projeto curricular de grupo e ainda para

facilitar a integrag&o da crianga no contexto educativo;

¢} Preenchimento das Ficha Avaliagdo Individual por areas no fim de KJ

cada semestre, tendo por base a analise dos dados das cbservagdes
N
feitas/evidéncias recolhidas; :
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d) Preenchimento da Ficha Sintese de Avaliagdo de Grupo no fim de
cada semestre, tendo por base a analise dos dados das observagdes
feitas/evidéncias recolhidas do grupo;

e) Avaliacéo realizada com as criancas — a participagéo das criangas
na avaliagdo promove o seu envolvimento na construgdo do processo
educativo, constituindo também uma base da avaliagdo para as

educadoras.

f) A construgdo de instrumentos de recolha de evidéncias, que
fundamentam o preenchimento das fichas, é da responsabilidade de
cada educador.

g) Atendimento individual aos encarregados de educagéo, no fim de
cada semestre, para partilha dos dados constantes da ficha individual.
Durante o percurso da crianga na creche, as fichas individuais de 7
avaliagdo ficam arquivadas no seu processo individual. A ficha
individual de avaliagdo, é entregue aos encarregados educagéo no
final de cada semestre.

Quando a crianga transita para o Jardim de Infancia, as fichas
individuais de avaliagdo e outros documentos relevantes séo
arquivados no seu processo individual que segue para o Jardim de

Infancia.

V - Intervenientes

1
A avaliagdo é da responsabilidade da educadora titular de grupo, competindo- C
Ihe definir uma metodologia de avaliagdo de acordo com as concegdes e opgdes
pedagogicas, capaz de integrar de forma articulada os contetidos das diferentes

areas das Orientagdes pedagdgicas para a creche.
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Para além da educadora intervém no processo de avaliagio:

a) A(s) crianca(s) — a avaliagdo realizada com as criangas € uma
atividade educativa, que as implica na sua prépria aprendizagem, bem
como na sua capacidade de selecdo de trabalhos, nos seus gostos

pessoais € nas suas experiéncias;

b} A equipa - a partilha com todos os elementos da equipa (outros
docentes, auxiliares, outros técnicos ou agentes educativos) com
responsabilidades na educag¢do da crianca permite ao educador um

maior conhecimento sobre ela;

¢) Os encarregados de educagdo — a troca de opinides com a familia
permite ndc sé um melhor conhecimento da crianga e de outros
contextos que influenciam a sua educagao, como também, promove

uma atuagio concertada entre a creche e a familia;

d) Os Orgdos de Gestio — os dados da avaliagio realizados pelo
Departamento Pedagégico para creche, deverdo estar na base das
orientagdes e decisdes, bem como, na mobilizagéo e coordenac¢éo dos
recursos educativos existentes.

VI - Métodos e Instrumentos de Avaliagio

A avaliagdo em creche tem por base uma reflexdao intencional, sistematica,
participativa e continua; possibilitando ao educador a tomada de consciéncia no

impacto que tem a sua pratica educativa no desenvolvimento das criangas i
respeitando os fundamentos e principios para a primeira infancia. A avaliagéo U J
permite desenvolver estratégias adequadas, tendo em conta os contextos de

cada crianga e do grupo no respeito pelos valores de uma pedagogia
diferenciada. "
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Desta forma, compete as educadoras, de acordo com as suas opg¢des
metodoldgicas, utilizar técnicas e instrumentos de observacdc e registo

diversificados:

a) Observagéo;

b) Entrevistas;

c) Abordagens narrativas;

d) Fotografias;

e} Gravagdes de audio e video;

f) Registos de auto-avaliacéo;

g) Portefélios construidos com as criangas;

h) Questionarios a criangas, pais ou outros parceiros educativos;
i) Outros.

VII - Momentos de Avaliacdo

Apesar da avaliagdo ser um processo continuo importa definir alguns
procedimentos:

a) Avaliagédo Diagnostica
» Sera realizada no inicio do ano letive sob a forma de caracterizago
do grupo, de identificagdo de interesses e necessidades e tem como
objetivo a elaboragéo a adequacgao do projeto curricular de grupo e a
adocdo de estratégias de diferenciagdo pedagdégica. Esta avaliagio
sera de observagio, de escuta e de registo;
o Podera realizar-se em qualquer momento como forma de regular o

processo educativo.

b) Avaliagdo Formativa
« Nofinal do 1° e do 2 ° Semestre
As educadoras procederdo a sistematizagdo das informagdes
recolhidas através do preenchimento do Registc de
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Observagao/Avaliagdo do desenvolvimento e das aprendizagens das
criangas;

— A construgdo de instrumentos de recolha de evidéncias, que
fundamentam o preenchimento das fichas, é da responsabilidade de
cada educadora.

VIII - Parametros de avaliagdo, por areas pedagdgicas

As Orientagdes pedagégicas para a creche permitem definir um conjunto de
competéncias mais especificas, por areas de contetdo e por niveis etarios, que
orientem as educadoras na avaliagao do desenvolvimento e das aprendizagens

das criangas.

As areas de conteudo articulam-se de forma transversal, quer no processo de
desenvolvimento das aprendizagens das criangas, quer no processo de
planeamento e avaliagdo da agao educativa. Existem parametros de avaliagéo
especificos para cada uma das areas de experiéncia e aprendizagem:

» Bem-estar e satde;
* |dentidade pessoal, social e cultural;

» Comunicagéo, linguagens e praticas culturais.

IX - Dimensdes da avaliagdo: Aprendizagens a promover por
Areas de experiéncia e aprendizagem

As édreas de experiéncia e aprendizagem situam-se na interface entre as
experiéncias e situa¢des quotidianas vivenciadas pelos bebés e criangas, e as
aprendizagens que realizam em termos de conhecimentos, competéncias,
disposigdes e atitudes. Desta forma, pretende-se reforgar, a ligagao indissociavel
entre as aprendizagens e o desenvolvimento dos bebés e das criangas mais

novas, dos contextos e dos processos que os facilitam e que sdo vivi e

diretamente pela crianga.

10
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BEM-ESTAR E SAUDE

O direito das criangas ac bem-estar esta explicitado na Convengéo sobre os
Direitos da Crianga (Nagdes Unidas, 1989), associando-se ao imperativo de
serem criadas condigdes para a afirmagdo e concretizagdo quotidianas desse
direito. E importante reconhecer, desde os primeiros anos de vida, a ligagéo
indissociavel entre a salde fisica @ mental e o estado de bem-estar fisico, mental
e social. O bem-estar depende das condi¢des criadas ao nivel do ambiente
experienciado pelos bebés e criangas e, especificamente, da qualidade das
respostas as suas necessidades fisicas e emocionais de afeto, de segurancga, de
continuidade, de reconhecimento e de se sentir competente. Neste sentido, o
bem-estar constitui um indicador de grande relevo acerca da sensibilidade e
responsividade do contexto de creche a necessidades basicas dos bebés e das
criangas, dependendo, da parte dos/as profissionais, de uma atengéo ética aos
sinais e perspetivas da crianga, de modo a responder de forma sensivel,

empatica e intencional.”

(ORIENTAGOES PEDAGOGICAS PARA CRECHE, 2024, p.62) 11

¢ Proporcionar condi¢des de saude e seguranga;

* [ncutir habitos de higiene para a promoc¢io de um ambiente saudavel;

e Garantir uma alimentagéo cuidada, equilibrada e variada;

e Promover um clima tranquilo, positivo e prazeroso privilegiando as
interagdes sociais;

¢ Promover a atividade fisica regular que possibilita a interacdo das
criangas com 0 mundo através do seu corpo e das suas experiéncias;

* Proporcionar as criangas liberdade para brincarem autonomamente (sala
e exterior) e um contacto com a natureza; —

e Interagir com a natureza em diversas condigdes atmosféricas, @ /
devidamente equipadas, para tirar 0 maximo partido das mesmas; :

¢ Contribuir para o combate ao sedentarismo através de atividades ricas em
experiéncias pessoais;

e Apoiar a crianga a expressar e a compreender os seus sentimentos e :Q )

processar as suas emogdes positivamente,; ifc-( 5
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» Reconhecer as suas emogbes e as dos outros para a resclugdo de
problemas;
e Contribuir para o bem-estar emocional das criangas;

o Capacitar as criangas para a gestdo das suas emogdes e as dos outros.

IDENTIDADE PESSOAL, SOCIAL E CULTURAL

‘As relagbes e as interagdes sdo a base para a construgédo da identidade. A
identidade & construida pelas experiéncias. As criangas aprendem scbre si
mesmas e constroem a sua prépria identidade nos contextos em que vivem,
através das relagbes e interagbes que estabelecem com as pessoas, com 0s
espagos, com os objetos e com as agbes. Quando as criangas tém experiéncias
positivas desenvolvem uma compreensao de si mesmas como significativas e
um sentimento de pertenga. As criangas com sentido de identidade sentem-se
confortaveis com as praticas locais, sociais e culturais importantes nas suas

vidas. 12

(ORIENTAGOES PEDAGOGICAS PARA CRECHE, 2024, p.68)

Incentivar as criangas a tomar iniciativa, a fazer escolhas e a colaborar
com os seus pares e com os adultos nos processos de tomada de deciséo;
* Respeitar o ritmo de cada crian¢a e do grupo;

o Encorajar as criangas a expressarem os seus sentimentos, necessidades,
interesses e preferéncias;
+ Valorizar sentimentos de orgulho e confianga das criangas nas suas

conquistas (quando um behé& comega a dar os primeiros passos, quando
as criangas partilham as suas realizagbes); Q/

+ Envolver os pais e as familias no processo educativo dos seus fithos e
incentivar a sua participagdo em momentos do quotidiano da creche;

o Respeitar e valorizar as culturas familiares das criangas, o seu patrimonia.__
cultural, as tradi¢gbes e origens;

| Disiede.
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Organizar os espagos e 0s materiais para que as criangas os utilizem de
forma progressivamente mais autbnoma;

Observar e escutar as criangas e responder com sensibilidade
considerando as suas preferéncias, interesses e necessidades;
Compreender e respeitar as emogdes, os sentimentos e as ideias de cada
crianga e do grupo;

Encorajar a crianga a agir com autonomia, autoconfianga e a enfrentar
novos desafios;

Incentivar as criangas a apoiarem-se mutuamente e a enfrentarem os
desafios;

Organizar materiais, espacos e tempos de forma a promover relagdes e
interagbes entre pares, em pequenos e grande grupo;

Preparar o ambiente educativo baseado no respeito pelos direitos e
deveres de todos (o direito a participar de formas diversas);

Interagir com as criangas de forma carinhosa, sensivel, respeitosa e
empatica;

Encorajar as criangas a reconhecer as expectativas, sentimentos e
necessidades dos outros;

Apoiar as criancas na identificagdo de um problema e promover a sua
participagdo na resolugéo de conflitos;

Ajudar as criangas a compreender as semelhang¢as e as diferencas entre
as pessoas (sociais, de género, fisicas, étnicas e culturais);

Incluir referéncias culturais diversas e significativas para as criangas e
familias na organiza¢ao do espago € dos materiais e de praticas culturais

(musica, danga, alimentagéo, celebragdes).

COMUNICACAQ, LINGUAGENS E PRATICAS PEDAGOGICAS

“A comunicagdo é uma componente essencial do processo de humanizacéo

desde o nascimento, intrinsecamente ligada ao processc de construcio da

13

e
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identidade pessoal, social e cultural de cada pessoa e necessaria ao seu bem-
estar e desenvolvimento. E na interagdo com o mundo e com os outros que a
crianga vai, progressivamente, criando um sentido de si prépria e uma
representagdo dos outros, enquanto se apropria dos elementos culturais e
simbdlicos préprios da sua cultura de origem ou dos patriménios culturais

desenvolvidos pela humanidade.”

(ORIENTACOES PEDAGOGICAS PARA CRECHE, 2024, p.76)

» Identificar e responder as iniciativas do bebé e da crianga procurando
interpretar os seus gestos comunicativos;

o Estruturar um espago com materiais diversos onde 0s bebés e as criangas
podem explorar os objetos e as suas propriedades, bem como as
possibilidades de utilizagio;

¢ Estabelecer um contato préximo e visual com as criangas;

» Procurar conhecer cada crianga e a sua familia e os seus modos préprios
de comunicar; 14

¢ Incentivar as criangas a contarem episodios da sua vida e a expressarem
0s seus desejos, sentimentos e emogdes;

¢ Dialogar com as criangas utilizando uma linguagem correta sem censurar
ou chamar a atengdo para eventuais erros;

s Refletir em equipa sobre modos de apoiar as criangas a comunicar com as
outras criangas € com os adultos;

¢ Disponibilizar livros de qualidade, adequados as idades das criangas bem
como imagens de contextos reais e familiares das criangas para serem
explorados com os pares, autonomamente ou em interagdo com um
adulto;

* Incentivar as criangas a explorarem diversos materiais (tintas, barro,
pincéis, entre outros) e a descobrirem as suas potencialidades;

¢ Disponibilizar materiais dos quotidianos familiares e elementos da
natureza, convidando os bebés e as criangas a explorarem as suas
caracteristicas, utilizando os diversos sentidos e a fazerem pequena
associagbes com cenas da vida diaria ou pessoas significativas; . CL
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« Promover a participacdo das criangcas e dos bebés na sua rotina diaria
narrando-a;

» Envolver as criangas em pequenas responsabilidades da sala e dos
materiais, no cuidado pessoal, bem como de animais e plantas;

» |ncentivar as criangas a brincar, a explorarem o espago e a utilizarem o
corpo para trepar, gatinhar, colocar-se de pé com apoio, rastejar,
esconder, rebolar, entre outros;

« Envolver as criangas na arrumagéo do espago e dos materiais dando
orientagdes;

o Dialogar com as criangas sobre as suas brincadeiras, incentivando o faz
de conta e a utilizagéo de materiais para diversos fins;

e Contar histérias as criangas em peguenos grupos utilizando diversos
materiais como livros, fantoches, sombras chinesas, aderegos, entre
outros;

¢ Cantar com as criangas cangdes de diversos horizontes culturais e
incentiva a sua participagdo utilizando o corpo e instrumentos musicais;

¢ Disponibilizar diversas fontes sonoras e musicais incentivando a danga e 15
o movimento livre;

¢ Promover saidas na comunidade, potenciando a fruicdo de mundos, o
acesso a diversas linguagens artisticas, em diversos contextos
socioculturais e a interagdo com diversos elementos da comunidade (por
exemplo, museus, biblioteca, mercados, equipamentos desportivos);

» Proporcionar oportunidades de fruigao e exploragéo de espagos naturais,
incentiva a relacdo das criangas com o0s seres vivos e convidar ao
gquestionamento e ao cuidado;

o Utilizar instrumentos tecnolégicos como a maquina fotografica, o gravador,

o retroprojetor, o computador, a televisdo, as lupas, permitindo a
exploragdo da imagem e do som com critérios estéticos e de ”ﬁ'
funcionalidade; \/l

» Registar a vida na creche com apoeio de fotografias e pequenas narrativas
que podem ficar ao alcance das criangas para que as possa revisitar;

¢ Expor as produgdes das criangas conferindo-lhes autoria e dignidade étic

e estética.
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X - Critérios de avaliagao de competéncias

Dos 4 aos 6 meses
* Reconhecer-se perante o espelho;

* Reconhecer a sua propria imagem;

* Desenvolver a perce¢éo de sons;

* Desenvolver a cocrdenagéo ocular no seguimento de um objeto em
movimento;

» Desenvolver a capacidade de reagio perante estimulos tacteis;

« Perceber sensacgbes através da agua;

» Favorecer o desenvolvimento de habitos de higiene e vestuario;

* Favorecer a exploragéo de objetos quotidianos;

* Desenvolver o sentido de tato a partir de diferentes texturas;

* Reconhecer o proprio nocme e dos prestadores de cuidados / educadora;
* Reconhecer o Educador e prestador de cuidados;

» Explorar e familiarizar-se com objetos da vida quotidiana; G
» Estimular a exploragao de objetos mediante a viséo e o tato;

* Reconhecer alguns brinquedos e experimentar as suas diferentes
possibilidades;

+ Estimular o interesse pelos animais;

* Iniciar a exploragéo de alguns elementos do ambiente natural;
Desenvolver o gosto pela musica;

* Reconhecer a voz do educador e prestador de cuidados;

* Favorecer a relaxagéo;

» Desenvolver a preensao de objetos com as duas méos;

» Modificar o tonus muscular para conseguir um estado de relaxagao,
+ Estimular gosto por audigdes musicais diversas; {/ '
+ Estimular o gosto pela musica; U\/
* Perceber diferentes texturas sobre a pele da cara;
* Iniciar a relaxagéo a partir de audigdes musicais;
* Descobrir o préprio corpo;

+ Desenvolver o sentido ritmico do corpo;
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» Descobrir as possibilidades motoras do corpo;
* Consolidar e desenvolver o movimento de rodar

Dos 6 aos 12 meses

* Estimular a aquisigdo de habitos em relagédo ao vestuario, a higiene pessoal
e a ordem;

+ Estimular os sentidos de audigdo, o olfato, o paladar e o tato;

* Estimular a atividade motora espontanea;

* Identificar e localizar sons;

* Estimular os primeiros passos;

* Iniciar a discriminagéo dos sabores;

* Reconhecer alguns alimentos habituais pelo seu sabor;

+ Estimular o sentido do olfato: diferenciar odores;

* Ser capaz de centrar o olhar no educador ou prestador de cuidados;

* Reconhecer alguns membros da familia da crianga; 17
* Reconhecer o ambiente: objetos e mobilidrio da sala;

* Reconhecer o educador e prestador de cuidados;

* Perceber e reconhecer elementos do ambiente natural;

* Desenvolver a exploracéo de objetos;

* Descobrir as possibilidades sonoras de alguns objetos;

* Desenvolver a exploracdo do ambiente imediato;

* Mostrar interesse por explorar objetos;

* Estimular e desenvolver a formag&o do objeto permanente;
+ Desfrutar de jogos e atividades relacionadas com agua;

* Desenvolver o gosto pela audigéo de musica e atividades musicais; ~
* Favorecer o gosto por contos e as explicagbes do adulto; (
» Perceber as caracteristicas do papel mediante a manipulagao;
« Estimular o habito de escuta;

* Desfrutar escutando cangbes cantadas pelo educador;

* Descobrir o proprio corpo;

* Desenvolver o movimento o movimento ritmico do corpo; s |
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* Descobrir as possibilidades motoras do seu corpo;

« Consolidar e desenvoiver o0 movimento de rodar;

I Estimular e desenvolver a coordenagao visual,

* Desenvolver a capacidade de explorar novos materiais;
* Desenvolver a perce¢éo de texturas através do tato.

De 1 aos 2 anos

* Reconhecer alguns utensilias e habitos de higiene pessoal
* |[dentificar algumas partes do rosto;

« Estimuiar e desenvolver o sentido de tato;

* Adquirir habitos em relagéo ao vestuario;

* Adquirir habitos de crdem;

* Perceber e reconhecer a¢des quotidianas;

« Estimular o valor de partilhar brinquedos; 18
* Adquirir habitos de relagio;

+ Estimular osa sentidos do olfato e do paladar;

* Reconhecer elementos do ambiente: alimentos;

* Discriminar odores e saberes;

+ Reconhecer e identificar algumas partes do corpo;

* Reconhecer a educadora/prestador de cuidados;

* Reconhecer 0s nomes dos colegas de sala;

* Reconhecer os membros da propria familia;

* Reconhecer o espago imediato: A sala;

* Reconhecer os objetos e o mobiliario da sala;

* Reconhecer e identificar alguns brinquedos;

* Adquirir destreza na manipula¢éo de brinquedos;

* Reconhecer alguns elementos préprios das estagdes do ano;
* Participar em festas tradicionais;

* Mostrar interesse por explorar objetos;

Imitar as acbes realizadas pela educadora/prestador de cuidados;
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* Iniciar o colorir;

* Desenvolver a motricidade fina;

* Participar em atividades coletivas;

» Desfrutar escutando poesias/cangbes/ lengas-lengas;
* Participar nas atividades plasticas coletivas;

* Desenvolver o controlo da postura;

* Desenvolver o sentido de ritmo;

* Iniciar as garatujas;

» Desenvolver a compreensio de textos orais;

* Desenvolver o gosto pelas cangdes e dangas;

* Desenvolver a coordenagéo olho-pé e éculo- manual;
* Desenvolver o equilibrio dinamico;

* Consolidar o conhecimento do esquema corporal;

* Consolidar os movimentos: caminhar, correr e saltar;

+ Consolidar os movimentos de rodar e gatinhar.

Dos 2 aos 3 anos =
* Desenvolver a formagé&o do esquema corporal,
* I[dentificar algumas partes do seu corpo;
» Distinguir sensagbes agradaveis e ndo agradaveis;
* Reconhecer a fungdo basica de cada um dos sentidos;
* ldentificar-se com 0 seu grupo sexual,
» Distinguir as necessidades basicas do corpo: fome, sede, sono, urinar...;
+ Adquirir autonomia na aquisigéo de habitos e valores em relag¢éo ao vestir, a
ordem e a responsabilidade;
* Mostrar autonomia na aquisi¢do de habitos elementares de higiene e
alimentag3o; J
* Reconhecer a familia como grupo: os seus membros e o lugar que ocupam;
* Adaptar-se ao meio escolar;
* Reconhecer os nomes dos seus colegas e identifica-los;
* |[dentificar comportamentos adequados e inadequados no grupo escolar;
* Participar ativamente nas manifestagdes, nos sucessos e nos
t- |
v -
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acontecimentos do ambiente da crianga;

« Desenvolver habitos de higiene em relagdo ao ambiente;

* Reconhecer as diferengas principais dos elementos do meio natural em
fungédo das quatro estagdes do ano;

* Observar e detetar semelhangas e diferengas basicas entre objetos;

» Utilizar e explorar o material psicomotor, ajustando-o as proprias
possibilidades;

* Reconhecer os nomes de alguns elementos e fenémenos do meio natural;
» Reconhecer e distinguir alguns animais da quinta, domésticos e selvagens;
* Adquirir progressivamente vocabulario correspondente a cada uma das
situagdes comunicativas;

» Conhecer contos e cangdes de tradi¢cdo popular;

* Interpretar livremente as imagens que acompanham um texto escrito;

* Desenvolver a coordenagéo éculo-manual;

* Identificar as cores primarias;

+ Diferenciar ruido — som /siléncic;

+ Diferenciar a intensidade do som: forte/ffraco; 20
* Mover-se pelo espago com movimentos diversos ou dirigidos;

* Representar pequenas a¢bes através da mimica e movimento corporal;
* Mostrar certa seguranga nas situagtes de equilibrio/desequilibrio;

* Reconhecer o circulo e o quadrado,

* Distinguir: muito/pouco, dentro/fora, longo/curto e em cima/em baixo.

XI - Continuidade educativa e transigio

O primeiro contato com a creche € um momento delicado e significativo. Para 2
muitas criangas trata-se de um primeiro distanciamento, ainda que temporério, (J/
de pessoas de referéncia o que pode desencadear receios e reduzir a vontade

de explorar e abordar uma nova realidade.
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Para um acolhimento bem-sucedido € essencial a criagdo de um clima de
confianga entre a equipa, a crianga e os seus principais cuidadores, 0 que
permite dissipar os receios iniciais, convidando as criangas a explorar,
gradualmente, um novo ambiente e a desfrutar de novas relagGes, ampliando as
suas experiéncias. E fundamental que a transi¢do néo seja entendida como um
mero processo de adaptacio da crianga a um conjunto de exigéncias colocadas
por um novo contexto. Respeitar os direitos da crianga implica que o novo
contexto reconhega as singularidades de cada bebé e crianga, o que permite
planear e concretizar o verdadeiro acolhimento.

A transigdo do contexto familiar para a creche & uma etapa desafiante para as
criangas, para as suas familias e para as instituigbes que as acolhem, 0 que
exige uma boa relagdo, comunicagdo e interacdo entre os diversos
intervenientes que participam na vida da crianga. As criangas que lidam bem com
as primeiras transigdes na sua vida estdo mais preparadas para lidar
positivamente com outras transigdes que ocorrem ao longo da vida. Experienciar
transigbes bem-sucedidas fortalece a resiliéncia da crianga e a confianga nas
suas proprias capacidades. Caso contrario, quando as criangas experienciam
transiches em que as suas necessidades sdo seriamente negligenciadas
poderdo, no futuro, enfrentar dificuldades em situagdes de mudanga.,

Uma crianca que frequenta uma creche pela primeira vez, além da separagdo da
familia, € confrontada com um novo contexto social, nova organizagio das
rotinas, novo espago, novas experiéncias e novos e diferentes adultos e criangas
que passara a conhecer. Assim sendo, esta transi¢do do contexto familiar para
a creche é particularmente sensivel na vida das criangas.

Cada crianga € Unica e tem diferentes experiéncias e diferentes competéncias,
o que leva a encarar o processo de transigdo de modo individualizado, planeando
com a familia as primeiras semanas de frequéncia da creche, incluindo
considerar que: a entrada das criangas é realizada de acordo com a
calendarizagdo preestabelecida e acordada com a familia, incentivando a que o
tempo de permanéncia da crianga na creche aumente de forma gradual; as
criangas que irdo frequentar a creche pela primeira vez ndoc entrem todas ao

21
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mesmo tempo; as criangas trazem e utilizam o seu objeto de conforto preferido;
é partilhada diariamente informagéo com a familia sobre 0 bem-estar da crianga
e reciprocamente mantido o didlogo com esta sobre a forma como estdo a
vivenciar 0 processo de acolhimento; sdo integradas nas rotinas da sala as
rotinas de cuidados desenvolvidos na familia (sono, alimentagéo, higiene,

outros).

Na transi¢cdo da creche para a educacgéao pré-escolar, é fundamental escutar as
criangas, escutar os adultos, valorizar o didlogo e a participagao, criar estratégias
que faciltem o conhecimento e antecipacdo das novas circunstancias e,
simultaneamente, o planeamento desejavel com o novo contexto. A instituigéo
de educacéo de infancia pode, entre si, facilitar a transigdo a partir da realizagao
de encontros em que as criangas possam visitar o novo contexto, brincar com as
criangas desse contexto, realizar atividades em conjunto.

O/a educador/a que recebe as criangas no contexto ou na etapa seguinte facilita
o seu acolhimento organizando um ambiente educativo previsivel e securizante,
apoiando as criangas a expressar as suas emogdes e a encontrar estratégias
para lidar com o stress, e proporcionando estabilidade e continuidade no
quotidiano, o que ajuda as criangas a ganhar autoconfianga e a serem capazes
de gerir transi¢ées. A transigdo constitui uma oportunidade de a crianga se
reconfigurar socialmente e de ter novos encontros, além de uma multiplicidade
de experiéncias inéditas. Se for bem planeada pode também criar oportunidades
de as criangas desenvolverem estratégias para gerir as suas emogbes e

comportamentos.

Sabe-se que as criangas constroem novas aprendizagens a partir do que ja
sabem, pelo que é essencial que ofa novo/a educador/a conhega e considere o
percurso individual de aprendizagem e desenvolvimento que a crianga realizou,
influenciado pelos ambientes em que viveu. Importa que na educagéo pré-
escolar se dé continuidade as experiéncias e aprendizagens realizadas no
periodo de frequéncia da creche, respeitando o papel ativo das criangas.

22
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XII - Concluséo

Este documento pretende clarificar e uniformizar os procedimentos e praticas
organizativas e pedagégicas relativamente & avaliagdo na Creche, no Real
Colégio de Portugal.

A definicdo de competéncias procura ser uma referéncia e uma orientagéo para
as educadoras, sem pdr em causa o respeito pelos valores de uma pedagogia
diferenciada. Neste contexto, a avaliagéo deve centrar-se sempre na crianga e
na sua evolugao e a referéncia comparativa deve ser sempre a prépria crianga,
em diferentes momentos de aprendizagem.

Tendo como principal fungéo a melhoria da qualidade das aprendizagens, a
avaliagdo implica, no quadro da relagéo entre a creche, a familia e a escola, uma
construgao partilhada que passa pelo didlogo, pela comunicacéo de processos

e resultados, tendo em vista a criagéo de contextos facilitadores de um percurso 23
educativo e formativo de sucesso.

Cada educadora deve, no inicio do ano letivo, informar os pais / encarregados
de educagéo acerca dos critérios gerais de avaliagdo.

E da responsabilidade da Diregdo Pedagdgica a divulgagdo dos Critérios Gerais
de Avaliagéo aprovados em Consetho Pedagégico.

Aprovado a 1 de setembro de 2024

d\r:’ll istragéo A Dirggao Pedagogica

W& S

Critérios de Avaliacao Creche Ano Letivo 202472025




