Real Colég’io

1 de Portug’al

EXTRACURRICULARES

Pre-Escolar

Aqui, Somos Felizes



JUDO

PALACIO CONDE DO LUMIAR

MATERIAL
JUDOGI E CHINELOS (TIPO HAVAIANAS)
PROFESSOR
CARLOS RAMOS
MENSALIDADE
50€

XADREZ

PROFESSOR
HUGO SARAIVA
MENSALIDADE

33€

NATACAO

HOLMES PLACE - SPORTING

MATERIAL
FATO DE BANHO/CALCAC DE BANHO, TOUCA,
CHINELOS(TIPO HAVAINA}, TOALHA DE BANHO E
PRODUTOS DE HIGIENE
NSCRICAD - 30€
PROFESSOR
FRANCISCA CAMPOS
MENSALIDADE

A4€ -1 X POR SEMANA

Pré-Escolar

DANCA
RITMICA

MATERIAL
A COMBINAR COM AS PROFESSORAS
PROFESSOR
DANCE SPOT
MENSALIDADE
46€

TOP
SCIENCE

MATERIAL

NO ATO DE INSCRICAO DEVE SER ADQUIRIDO UM “KIT"
TOP SCIENCE NO VALOR DE 27€ (INCLUI UMA BATA
BRANCA)
PROFESSOR
CATARINA DUARTE E SARA ENCARNACAQO
MENSALIDADE
40€

ARTE TEATRO THE
CENTRAL PALACIO CONDE DO LUMIAR INVENTORS

PROFESSOR PROFESSOR MATERIAL
MARTA ORNELAS IOLANDA BATISTA 50€ - MATERIAL (PAGO EM 2 VEZES)

MENSALIDADE MENSALIDADE MENSALIDADE

38€

FUTEBOL
ESCOLINHA DO FIGO - RCP

MATERIAL
A ADQUIRIR NO COLEGIO
INSCRIGAD E EQUIPAMENTO - 85€
RESPONSAVEL
FILIPE GUEDES
MENSALIDADE

1 X POR SEMANA - 47€
2 X POR SEMNA - 58€

ALOHA
MENTAL ARITHMETIC

ALUNOS

35€ 53€

BALLET

MATERIAL
MENINA: MAILLOT COM SAIA, SAPATILHAS 1/2
PONTA PELE COM SOLA INTEIRA, COLLANTS
(TUDO ROSA)
MENINO: A COMBINAR COM A PROFESSORA
PROFESSOR
FRANCISCA CAMPOS
MENSALIDADE

ATE

ESCOLA DE
MUSICA

PIANO E GUITARRA (MATERIAL - VIOLA)

TURMA 1 - DOS 5 ADS 7 ANOS

MENSALIDADE

40€ + 50€ (KIT COM MATERIAL NECESSARIO, PAGO A
DUAS PRESTAGOES DE25€ - VALIDO POR 2 ANOS)

PROFESSOR
MIGUEL DOMINGUES

MENSALIDADE
A44€ - 1 X POR SEMANA




SEGUNDA

3,4E 5 ANOS

JUDO

4E 5 ANOS
DANCA RITMICA
15:30H - 16:15H
PRE-ESCOLAR
TOP SCIENCE
ALOHA

MENTAL ARITHMETIC
16:00 - 17:30

QUARTA

3,4E 5 ANOS

JUDO
15:50H - 16:00H 5 ANOS

4 E 5 ANOS TEATRO

DANCA RITMICA 14:30H-15:15H

PRE-ESCOLAR

FUTEBOL
INVENTORS 16:30H-17:30H

PROGRAMACAO, _
ROBOTICA E ANIMACAO
16:00H - 16:45H

PRE-ESCOLAR (4 E 5 ANOS)

SEXTA

PRE-ESCOLAR

FUTEBOL

16:30H - 17:30H

Pré-Escolar

TERCA

4 ES5 ANOS

XADREZ
15:30H - 16:15H

PRE-ESCOLAR

BALLET
15:30H - 146:00H

ARTE CENTRAL
16:00H - 17:30

QUINTA

3 ANOCS

NATACA

4E 5 ANOS
NATACAO
10:15H-11:00H
PRE-ESCOLAR

BALLET
15:50H - 16:00H




